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                                                 裡山生活體驗活動

裡山刈稻
十月過後，裡山水稻田在秋陽照曬的催熟下，

稻穗已悄悄低頭。

稻田的綠衣裳也漸漸換上金黃新衣，
[image: image1.jpg]仿佛透露著收割季節即將來臨的訊息。
裡山的好朋友們，趕緊準備，
十一月，我們要一同揮汗共享農家刈稻的喜悅！
主辦單位：觀樹教育基金會 裡山塾
活動地點：苗栗縣苑裡鎮蕉埔里八鄰82號
聯絡方式：037-745200 / organic.farm@msa.hinet.net
活動梯次：11/24(六)，僅此一梯喔！。
活動對象：親子家庭（國小四年級以下學童需家長共同報名參加）或成人團體。
活動費用：$600元/每人，8歲～4歲（含）$500元/每人，3歲（含）以下不收費
活動內容：
	時　　間
	活動　名稱
	內　　　　　　　　容
	備　註

	08:20-08:30
	塾生報到
	塾生們！請記得早點起床，準時來報到！
	

	08:30-09:00
	裡山人家說故事
	我們每天吃的米飯，是從小小的金黃稻穀開始，中間經過了近五個月的成長旅程，才能到我們的餐桌上。在下田前，讓我們先來瞭解稻穀的世代旅程。
	

	09:00-11:00
	刈稻去
	聽完農夫老師的講解，大家戴上手套、手拿鐮刀，下田一起當個田庄人享受揮汗收成的快樂感吧！
	請備帽子水壺、穿長袖與長褲。

	11:00-11:30
	點心時間
	洗個涼，補充個水分，大夥一起吃點心。
	

	11:30-12:00
	稻子數學課
	稻子裡藏有好玩的數學遊戲喔！只要你具備國小的數學能力，就可以跟我們一起來解開稻子的數字秘密。
	

	12:00~13:30
	裡山人家風味餐
	當在地當令鮮採蔬菜遇上有機農夫的米，就變成好吃的-「裡山燴」，備好碗筷來大快朵頤吧!
	要帶餐具喔!

	13:30~15:00
	裡山手作

面帕粄
	麵粉可以做成麵條，米粉也可以做成“米”條，成為大家愛吃的粄條喔！讓我們一起來學做“面帕粄”。此外，我們還要教大家創意吃法，把傳統搭配大骨湯，煮成湯粄條的面帕粄捲成清爽的水果捲喔！
	


需帶物資：湯匙(最佳)/筷子、碗、水壺、長袖、長褲、遮陽帽或雨具。
報名方式：填寫報名表後，可用E-mail：organic.farm@msa.hinet.net回傳或用傳真方式037-745101。報名手續確認後，請於三天內繳交活動費，並將繳費收據傳真確認，始完成報名手續。
	匯款銀行
	台新銀行天母分行(812)

	戶名
	財團法人觀樹教育基金會

	帳號
	2017-10-0005188-5

	備註
	請於匯款單備註欄上填寫:

1.活動日期 / 梯次

2.報名人數 / 姓名

（如以ATM繳費請來電告知帳號後五碼）


退費標準：報名後因故無法來的話，請於活動日的一星期前告知，將酌收行政費100元/人；之後告知取消者，恕不退費。因天災或不可抗力之因素，無法如期舉行活動時，亦全額退費。
裡山塾址：苗栗縣苑裡鎮蕉埔里八鄰82號(在苗130縣道上)

交通方式：
開車時，如走
· 國道三號者，下苑裡交流道(接140線道)，選往三義方向，遇苗121左轉往山腳方向，再接苗130往三義方向，過蕉埔國小後約200公尺左手邊。
· 國道一號者，下三義交流道，沿台13線（水美街）往北走，左轉苗130線道，約8.2K處右手邊即是(ps:如看到蕉埔國小表示過頭了，請調頭200公尺)。
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「裡山刈稻」報名表

（個人/親子報名專用）
	報名者：
	性別： ( 男   ( 女

	出生年月日：
	身份證字號： 

	職業：
	

	聯絡電話：（日）                  （夜）                   FAX：                

	手機：                            電子郵件信箱：                                

	連絡地址：□□□

	活動日期(請勾選)：□11/24(六)    

	我從哪裡獲得此訊息：

□裡山電子報  □Facebook  □網路           □親朋好友  □老師  □其他         

	一家老少都要來，請分別填寫資料（個人報名，填完以上資料即可）

	姓名
	出生年月日
	年齡
	親子關係
	飲食需求
	有無特殊病史或其他需求

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	對於此次活動的任何想法或期待：(例如：對活動的期待、先前的經驗..等等，空格不夠可另紙繕寫）


	( 謝謝您用心填寫！煩請傳真至「裡山塾」037-745101或E-mail至organic.farm@msa.hinet.net。

請您在送出報名表後，主動來電037-745200確認報名成功。(本報名表可自行影印使用)




















觀樹教育基金會
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